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CENTRUM TERAPII SKONCENTROWANEJ
NA ROZWIAZANIACH
REGULAMIN SZKOLEN ORGANIZOWANY PRZEZ CENTRUM TERAPII
SKONCENTROWANEJ NA ROZWIAZANIACH

Regulamin okres$la zasady uczestnictwa w szkoleniach organizowanych przez
Centrum Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach. Przepisy niniejszego Regulaminu
stanowig integralng cze$¢ zgloszenia uczestnictwa w szkoleniu i obowigzuja wszystkich
uczestnikow.

I. ZASADY UCZESTNICTWA
1. Spetnienie wymagan kwalifikacyjnych
2. Dokonanie rejestracji drogg elektroniczng poprzez formularz (http://ctsr.pl/rejestracja)
lub zgloszenie e-mailowe: szkolenia@ctsr.pl

a. Po dokonanej rejestracji uczestnik otrzyma informacj¢ o mozliwosci uczestniczenia w
szkoleniu badz zapisie na liste rezerwowa.
3. Dokonanie wptat odbywa si¢ jednorazowo badz ratami (w przypadku szkolen TSR 1,

TSR 11 i Studium pracy z nastolatkiem) zgodnie z ponizszym harmonogramem:
CENNIK 2025 r.

Szkolenie TSR — poziom podstawowy online:

2550 z1 — przy ptatnosci jednorazowej, ktora dokonywana jest miesiac przed szkoleniem;
2790 z1 — przy ptatnosci w ratach (3 raty po 930 zt). Wplata pierwszej raty jest na miesiac
przed szkoleniem, kolejne raty dokonywane sa do 14 dni przed rozpocze¢ciem kolejnego
zjazdu.

Szkolenie TSR — poziom podstawowy stacjonarne lub hybrydowe:

3100 zt — przy platnosci jednorazowej, ktéra dokonywana jest miesiac przed szkoleniem;
3345 z1 — przy ptatnosci w ratach (3 raty po 1115 zt). Wplata pierwszej raty jest na miesiac
przed szkoleniem, kolejne raty dokonywane sa do 14 dni przed rozpoczeciem kolejnego
zjazdu.

Szkolenie TSR — poziom zaawansowany online:

3900 zt — przy platnosci jednorazowej, ktéra dokonywana jest miesiac przed szkoleniem
4150 z1 — przy ptatnosci w ratach (5 rat po 830 z1). Wplata pierwszej raty jest na miesiac
przed szkoleniem, kolejne raty dokonywane sa do 14 dni przed rozpoczeciem kolejnego
zjazdu.



YU

CTSR

CENTRUM TERAPII SKONCENTROWANEJ
NA ROZWIAZANIACH

Szkolenie TSR — poziom zaawansowany stacjonarne lub hybrydowe:

4900 z1 — przy ptatnosci jednorazowej, ktora dokonywana jest miesigc przed szkoleniem
5150 zt — przy ptatnosci w ratach (5 rat po 1030 zI). Wplata pierwszej raty jest na miesiac
przed szkoleniem, kolejne raty dokonywane sa do 14 dni przed rozpoczeciem kolejnego
zjazdu.

Szkolenie: ,,Metoda Kids Skills - Dam rade i Jestem z Ciebie dumny” online (30 godzin
dydaktycznych) — 1100 zt dla cztonkéw PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,,Metoda Kids Skills - Dam rade i Jestem z Ciebie dumny” stacjonarne (30
godzin dydaktycznych) — 1200 zt dla cztonkéw PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,,Praca z klientem w obszarze zaburzen odzywiania w ujeciu TSR” online (23
godziny dydaktyczne) — 1050zt online (dla cztonkéw PSTTSR, pozostate osoby +10%),
1150zt stacjonarnie (dla cztonkow PSTTSR, pozostate osoby +10%)

Szkolenie: ,,Studium pracy z nastolatkiem” online (80 godzin dydaktycznych) — 2900 zi
przy ptatnosci jednorazowej lub 3100 zt przy platnosci w ratach (4 raty po 775 zt) dla
cztonkoéw PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,,Praca terapeutyczna z osobami LGBT+” online (26 godzin dydaktycznych) —
850 zt dla cztonkoéw PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,,Jezyk serca w gabinecie — zastosowania jezyka empatii w pracy w Podejsciu
Skoncentrowanym na Rozwigzaniach” online (18 godzin dydaktycznych) — 650 zt dla
cztonkéw PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,, TSR w obszarze seksualnos$ci” online (20 godzin dydaktycznych) — 980 zt dla
cztonkéw PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,,Trening interpersonalny” z Ewa Podgorska stacjonarnie (40 godzin
dydaktycznych) - 1600 zt dla cztonkéw PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,,Poznawczo systemowa terapia skoncentrowana na rozwiazaniach — model z
Brugii” online (10 godzin dydaktycznych) — 480 zt dla cztonkéw PSTTSR, pozostate osoby
+10%

Szkolenie: ,,Co dwie glowy to nie jedna — wykorzystanie filozofii i narzedzi TSR w
praktyce pracy grupowej” stacjonarnie (30 godzin dydaktycznych) — 950 zt dla cztonkow
PSTTSR, pozostate osoby +10%
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Szkolenie: ,,Terapia par w nurcie skoncentrowanym na rozwiazaniu” online (30 godzin
dydaktycznych) — 1100 zt dla cztonkéw PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,, TSR w pracy z mlodzieza i mlodymi dorostlymi dokonujacymi
samookaleczen” stacjonarnie (17 godzin dydaktycznych) - 850zt dla cztonkéw PSTTSR,
pozostale osoby +10%

Szkolenie: ,,Narzedziownia TSR — wyjatki, kontekst, metafora, skalowanie, zasoby i
pytania o ?” stacjonarnie (17 godzin dydaktycznych) — 850zt dla cztonkéw PSTTSR,
pozostale osoby +10%

Szkolenie: ,,Cierpienie psychiczne, depresja i zapobieganie samobéjstwom” online — 980
zt dla cztonkéw PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,,Etyka w PSR” stacjonarnie (11 godzin dydaktycznych) - 490zt dla cztonkoéw
PSTTSR, pozostate osoby +10%

SzKkolenie : ,,18stka i co dalej” stacjonarnie (9,5 godzin dydaktycznych) - 450zt dla
cztonkéw PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,,Trening antydyskryminacyjny (rownosciowy)” stacjonarnie (36 godzin
dydaktycznych) — 1600 zt dla cztonkéw PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,,Metafora jako narzedzie w poszukiwaniu rozwigzan” stacjonarnie (26 godzin
dydaktycznych) - 1600zt dla cztonkow PSTTSR, pozostate osoby +10%

Szkolenie: ,, TSR w obszarze pracy z klientem z diagnoza spektrum autyzmu i z innymi
wyzwaniami wieku rozwojowego” online (16h dydaktycznych)— 980 zt dla cztonkow
PSTTSR, pozostate osoby +10%

Superwizja online prowadzona przez Luis Alarcon Arias — 330 zt
Superwizje online prowadzone przez I1zabelle Warchol, Agnieszke Szrejter-Lo$, Monike
Lakowska i Radostawa Cie§luka - 280 zt

4. O przyjeciu na szkolenie decyduje kolejnos¢ zgloszen oraz terminowe dokonanie
ptatnosci. Centrum zastrzega sobie prawo do odmowy przyjecia zgloszenia lub wpisania
uczestnika na list¢ rezerwowa, jesli lista gtowna uczestnikow w danym terminie bedzie juz
zamknigta.
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5. W przypadku platnosci w ratach za szkolenie TSR I 1 TSR II wptaty musza by¢
realizowane najpozniej na 14 dni przed najblizszym zjazdem. Brak wplaty uniemozliwi
uczestnictwo w szkoleniu. Pierwsza rata jest na miesiac przed szkoleniem.

6. Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje imienne zaswiadczenie o udziale w
szkoleniu. Realizujac szkolenie zdalnie, zaswiadczenie wysylane jest elektronicznie.

a) Dopuszczalne jest max. 10 h dydaktycznych nieobecnosci, aby uzyskac
zas$wiadczenie, wowczas uczestnik otrzymuje zaswiadczenie z pomniejszong
liczba godzin. Osoby, ktore rozwazaja proces certyfikacji w PSTTSR na
obu poziomach szkolenia musza mie¢ 100% obecnosci (zaswiadczenia TSR I —
70h dydaktycznych, TSR II — 130h dydaktycznych).

b) W przypadku checi otrzymania duplikatu jego koszt wynosi 30 zt, ptatne na
rachunek Centrum.

c) Zaswiadczenia zostaje wydaje uczestnikowi, w momencie, gdy dokonatl peine;j

ptatnosci za szkolenie (w systemie ratalnym badz jednorazowo).

7. Osoba zglaszajaca si¢ na szkolenie automatycznie otrzymuje faktur¢ po dokonaniu
wptaty. Faktury beda wystawiane zgodnie z danymi przelewu (nadawcy). W przypadku checi
otrzymania faktury na inne dane prosimy o informacj¢ zanim dokonaja Panstwo platnosci.
Finansowanie z instytucji budzetowych/panstwowych wymaga uzupelnienie stosownych

dokumentow, W tym wczesniejszego kontaktu z biurem CTSR.
Ptatno$¢ wptacona niezgodnie z regulaminem bedzie zwrocona.
8. Uczestnik, ktory zapisuje si¢ na szkolenie w ramach CTSR akceptuje przesytanie

przez CTSR faktur VAT w formie elektronicznej, w zwigzku z Rozporzadzeniem Ministra
Finansow z dnia 17 grudnia 2010 r. w sprawie przesylania faktur w formie elektronicznej,
zasad 1 przechowywania oraz trybu udostepniania organowi podatkowemu lub organowi
kontroli skarbowej (Dz. U. nr 249, poz. 1661).

ODRABIANIE ZAJEC (dotyczy to szkolein TSR Ii TSR II):

1. Istnieje mozliwo$¢ odrobienia zaleglego zjazdu zgodnie z ponizszymi zasadami:
a. Uczestnik poinformuje o ch¢ci odrabiania najpdzniej 3 dni po niezrealizowanych
zaj¢ciach szkoleniowych.
b. W ramach szkolenia TSR — poziom podstawowy (TSR I) uczestnik z
zachowaniem ponizszych zasad moze w wyjatkowej sytuacji zmieni¢ termin max. jednej
sesji szkoleniowej, kazda kolejna zmiana wiaze si¢ z platnoscia 850 zl niezaleznie od
przyczyny i czasu zgloszenia.
c. W ramach szkolenia TSR — poziom zaawansowany (TSR II) uczestnik z
zachowaniem ponizszych zasad moze w wyjatkowej sytuacji zmieni¢ termin max. jednej
sesji szkoleniowej, kazda kolejna zmiana wiaze si¢ z platnoscia 850 zl niezaleznie od
przyczyny i czasu zgloszenia. W ramach szkolenia TSR — poziom zaawansowany
Centrum wyraza zgode¢ na zmiang lacznie max. 2 sesji szkoleniowych.
d. Termin odrabiania zaj¢¢ oraz zasady realizacji ustala Centrum.
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Centrum zapewnia mozliwo$¢ odrabiania zaje¢ w ramach wolnych miejsc. Centrum

proponuje uczestnikowi mozliwe najblizszy termin realizacji.

f.

Cena za szkolenia obowigzuje w danym roku kalendarzowym, realizacja w kolejnym

oznacza doptat¢ wg aktualnego cennika.

2.

Uczestnik ma mozliwos$¢ kontynuacji szkolenia w przypadku jego przerwania. W
takim przypadku wymagane jest ukonczenie szkolenia w terminie do 1 roku. W innym
razie konieczne begdzie wniesienie ponownej platnosci (ptatnosé,,od poczatku”) wg
obowigzujacego w danym roku cennika. Zaliczone zajecia zostaja jednak
uwzglednione.

Nie ma mozliwosci odrabiania pojedynczych dni oraz godzin szkolenia. Jesli
uczestnik byl obecny w niepelnym wymiarze czasu na danej sesji (tj. np. byl 1
dnia z 2 dni, lub byl 2 dni z 3 dni lub przerwal zajecia w trakcie danej sesji bez
wzgledu na przyczyne), a chce mie¢ zrealizowana maksymalng ilo$¢ godzin,
wowczas zobowiazany jest do realizacji sesji ,,od poczatku” i wniesienia
dodatkowej platnosci (w ramach TSR I online - 850 zl za sesj¢ odrabiana, w
ramach TSR II online — 730 zl za sesje odrabiana, w ramach TSR I stacjonarnego
— 1020 zl za sesj¢ odrabiang, w ramach TSR II stacjonarnego — 850 zl za sesje¢
odrabiana)

Nie ma mozliwosci bezkosztowego odrabiania zaje¢ typu SUP. W momencie
rezygnacji z zaje¢c lub checi zmiany terminu obowiazuja zasady zwiazane z
rezygnacja jak ponizej.

W PRZYPADKU REZYGNACJI UCZESTNIKA Z UDZIALU W SZKOLENIU LUB
ZMIANY TERMINU W TRAKCIE JEGO TRWANIA (TJ. PRZENIESIENIA DO
INNEJ GRUPY):

1.

Jesli rezygnacja lub ch¢¢ zmiany terminu nastgpi do 20 dni przed terminem zajgé
wptacona kwota zaliczki badz cato$ci zostaje zwrocona w catosci lub za
porozumieniem stron zainteresowanych przesunigta na kolejne proponowane przez
Centrum szkolenie.

Jesli rezygnacja lub chg¢ zmiany terminu nastgpita w terminie od 19 do 10 dni przed
szkoleniem, bez wzgledu na jej przyczyne, powoduje zwrot wplaconej kwoty w
wysokosci 50%.

Jesli rezygnacja lub chg¢ zmiany terminu nastgpita w terminie krétszym niz 10 dni,
bez wzgledu na jej przyczyng, powoduje zatrzymanie cato$ci wplaconej kwoty.
Uczestnik w miare dostgpnosci wolnych miejsc i potwierdzenia od Centrum takiej
mozliwos$ci, moze bezptatnie przenie$¢ swoja wplate na szkolenie odbywajace si¢ w
innym (juz wyznaczonym) terminie, o czym musi poinformowa¢ Centrum na
minimum 7 dni przed rozpoczgciem szkolenia. Przeniesienie wplaty nie oznacza jej
zwrotu. Centrum zastrzega sobie prawo do zatrzymania wptaconych srodkow, w
przypadku zmiany na niekorzystng liczebno$ci grupy, ktorg danych uczestnik chce
opuscic.
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O powyzszych zmianach uczestnik zobowiazany jest poinformowac e-mailowo
Centrum, zgloszenia dotyczace rezygnacji ze szkolenia oraz zmianie terminu
szkolenia telefoniczne nie bedg rejestrowane.

II. SPRAWY ORGANIZACYJNE

1.

4.
3.

Zajecia w ramach szkolenia odbywac si¢ beda zgodnie z przyjetym harmonogramem i
planem. Termin oraz opis szkolenia dostgpny jest na stronie internetowej www.ctsr.pl.
Centrum zastrzega sobie prawo do dokonania ewentualnych zmian treneréw oraz
innych szczegdtow organizacyjnych.

Centrum w uzasadnionych przypadkach zastrzega sobie prawo odwotania szkolenia
lub zmiany jego terminu do 3 dni przed terminem rozpoczgcia zajec. W takiej sytuacji
zostanie zaproponowany kolejny termin szkolenia za porozumieniem
zainteresowanych stron lub zwrot 100% wptaconej kwoty za szkolenie.

W przypadku odwotania szkolenia w terminie krétszym niz 3 dni od rozpoczecia z
przyczyn lezacych po stronie Centrum, uczestnik otrzyma zwrot w wysokosci 100%
wplaconej kwoty, badz zostanie zaproponowany kolejny termin szkolenia za
porozumieniem zainteresowanych stron oraz zwrot poniesionych kosztéw dojazdu na
podstawie przestanych paragonow/faktur. Powyzszy zapis nie ma zastosowania w
przypadku sytuacji nieprzewidzianych, nagtych, losowych.

Centrum nie zapewnia zakwaterowania ani wyzywienia uczestnikom szkolenia.
Optate za uczestnictwo w szkoleniu uczestnik powinien wplaci¢ na konto Centrum:

Centrum Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach CTSR Alarcon Arias sp.j.
ul. Bema 87/52 01-233 Warszawa NIP: 5273012051

Numer konta:
Przelewy krajowe: Santander Bank:
02 1090 2851 0000 0001 5128 2730

Przelewy EURO: Santander Bank:
IBAN: PL07109018830000000155377274 SWIFT: WBKPPLPP

6.

Do kazdej wptaty wystawiana jest faktura. Jesli uczestnik wcze$niej nie podal danych

do faktury beda one wystawiane zgodnie z danymi z przelewu.

a.

prosba o faktur¢ powinna by¢ zgtoszona najp6zniej w dniu dokonania wptaty, w

pézniejszym terminie Centrum zastrzega sobie prawo do odmowy zmiany danych na fakturze.

III. BEZPIECZENSTWO

1.

2.

Centrum nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy uczestnikéw, ktore moga zostaé
zagubione, zniszczone badz skradzione podczas szkolenia.

Uczestnicy szkolenia sa zobowigzani do przestrzegania zasad bezpieczenstwa BHP i
Ppoz., jakie obowiazuja na terenie obiektu, w ktérym organizowane jest szkolenie.
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3. Uczestnicy ponosza peing odpowiedzialno$¢ materialng za dokonanie przez siebie
zniszczenia na terenie obiektu, w ktérym odbywa si¢ szkolenie.

IV. INNE

1. Uczestnik zainteresowany otrzymaniem potwierdzenia udziatu w szkoleniu (pieczatki
na delegacji) zobowigzany jest do poinformowania o tym fakcie na minimum 2
tygodnie przed szkoleniem.

2. Zabronione jest filmowanie, nagrywanie dzwigku i fotografowanie podczas szkolenia
bez zgody Centrum.

3. Wszystkie materiaty wykorzystywane oraz udostgpniane uczestnikom przez Centrum
objete s3 prawami wlasnosci intelektualne;.

4. Zadna cze$é materialdw szkoleniowych nie moze by¢ powielana ani
rozpowszechniania za pomocg urzadzen mechanicznych, kopiujacych, nagrywajacych
i innych — bez pisemnej zgody Centrum.

5. Szkolenie moze by¢ filmowanie oraz fotografowane przez Centrum o czym zostang
Panstwo poinformowani.

6. Udziatl w szkoleniu jest rtOwnoznaczny z przeniesieniem na Centrum autorskich praw
do nagran i zdj¢¢ oraz z wyrazeniem zgody na komercyjne ich wykorzystanie w

przypadku:
a. Gdy uczestnik zostanie sfilmowany lub sfotografowany w ramach udziatu w
szkoleniu.
b. Gdy uczestnik dobrowolnie wyrazi zgode na udzielenie wywiadu przed kamera, badz
pozowaniem do zdjec.
7. Zarejestrowanie si¢ w charakterze uczestnika jest rtOwnoznaczne z zaakceptowaniem
powyzszego Regulaminu.
8. Szkolenia online:

Wszystkie spotkania odbeda si¢ za posrednictwem platformy zoom. Zapewnia ona mozliwos¢
wyswietlania uczestnikom prezentacji multimedialnych, dokumentéw i nagran. Wszyscy
uczestnicy widzg si¢ i styszg nawzajem, istnieje mozliwo$¢ pracy w grupach. Sg to wigc warunki
maksymalnie zblizone do ,,typowych szkolen”. Do udziatu w szkoleniu wystarczy komputer
wyposazony w kamere, mikrofon i1 glosniki (lub stuchawki).

Nasze szkolenia majg forme¢ warsztatowg tym samym warunkiem udziatu w szkoleniu jest
aktywny w nich udzial, z wlaczona kamera 1 dostepem do mikrofonu. Aby czas przeznaczony na
szkoleniu byt dla Panstwa wartosciowy 1 efektywny prosimy o wlaczenie w swoje zachowania
dobrych praktyk:

Zachowujemy si¢ tak, jakbySmy byli w sali na szkoleniu stacjonarnym. Pamig¢tajmy o
zapewnieniu sobie spokojnego otoczenia, bez 0sob trzecich. Ubierajmy si¢ odpowiednio do
sytuacji, nie jezdzimy samochodem, nie jemy posilkow i nie palmy w trakcie zajeé, bedzie na
to czas podczas przerwy. Wlaczona kamera jest obowigzkowa, brak niedostosowania sie
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moze skutkowaé nieobecnos$cia. Gdy nie korzystacie Panstwo z mikrofonu prosimy o
wylaczenie go, aby nie slycha¢ bylo szumu. Prosimy o wylgczeniu mikrofon i kamery
podczas przerwy. Prosimy o nienagrywanie oraz nierobienie printsceen’ow bez zgody
prowadzacych.

9. We wszystkich sprawach organizacyjnych uczestnicy powinni kontaktowac si¢ z
Sekretariatem Centrum tel.: +48 535 928 011; e-mail: szkolenia@ctsr.pl.
Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem: 01.01.2024 r.



